
 

Реестр дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ,  

реализуемых МБОУ ДО ДЮЦ «Звездный» г. Пензы в 2020-2021 учебном году 

 
Направленность Название  ФИО 

педагога 

Уровень 

освоения 

Возраст 

учащихся, 

лет 

Нормативный 

срок 

обучения, лет 

Форма 

обучения, 

язык 

обучения 

Учебные предметы, курсы, 

модули программы 

Использование 

электронного 

обучения и 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Техническая «Шаг к небу» Орлов С.А. 

Бобылев Ф.А. 

базовый 8-15 3  очная, 

русский 

- Авиамоделирование 

- Подготовка спортсмена-

авиамоделиста 

- Организация авиамодельных 

соревнований 

не используются 

Техническая «От модели 

самолета к 

беспилотнику» 

Красичков 

Д.В.  

базовый 8-14 1  очная, 

русский 

- Основы теории полета 

летательных аппаратов 

- Простейшие летательные 

аппараты, модели метательных 

планеров, парашюты 

- Спортивные метательные 

авиамодели для закрытых 

помещений 

- Беспилотный летательный 

аппарат 

не используются 

Техническая «Авиамоделизм – 

спорт и хобби» 

Сычев А.И.  базовый 8-16 2 очная, 

русский 

- Основы безопасного труда 

- Бумажные летающие модели 

- Пенопластовые модели. 

Метательные модели планера 

- Планер. Модели планеров 

- Вертолеты. Вертолет «Муха», 

«Стрекоза» 

- Резиномоторная модель самолета 

- Организация и проведение 

соревнований 

- Аэродинамика и летающая 

модель 

- Воздушные винты авиамоделей 

- Авиамодельные двигатели 

- Кордовые модели самолетов 

- Аппаратура радиоуправления 

моделью 

- Зальная радиоуправляемая 

модель самолета 

не используются 



- Электролет – экспериментальная 

радиоуправляемая модель 

Техническая «Летающие 

беспилотники» 

Синявин Г.А. 

 

продвинутый 11-17 1 очная, 

русский 

- Техническое конструирование 

- Изучение принципов работы 

аппаратуры дистанционного 

управления 

- Радиоуправляемый планер 

- Модели самолетов с 

дистанционным управлением с 

ДВС 

- Модели самолетов с 

дистанционным управлением с 

электродвигателем 

- Беспилотный летательный 

аппарат самолетного типа 

- Беспилотный летательный 

аппарат мультироторного типа 

не используются 

Техническая «Начальная 

парашютная 

подготовка» 

Петрухин 

Н.И.  

базовый 14-17 3 очная, 

русский 

- Основы воздухоплавания 

- Азбука парашюта  

не используются 

Техническая «Юный техник» Юлоськов 

Ю.А. 

базовый  7-10 3 очная, 

русский 

- Азбука оригами 

- Первоначальные конструкторско-

технологические понятия 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов из бросового материала 

Моделирование и 

конструирование технических 

объектов из пенопласта 

не используются 

Техническая «Мой друг робот» Лобанова 

А.Ю. 

продвинутый 7-10 3 очная, 

русский 

- Первоначальные конструкторско-

технологические понятия 

- Конструирование и 

моделирование технических 

объектов 

- Конструирование и 

моделирование собственных 

моделей 

не используются 

Техническая «Образовательная 

робототехника» 

Лепехина 

А.А. 

базовый 7-12 3 очная, 

русский 

- Устройство компьютера и его 

взаимодействия с устройствами 

ввода вывода  и через них с блоком 

управления.   

- Робототехнический комплекс.  

не используются 



- Понятие программы. Среда 

программирования. Понятие 

алгоритма.  

- Управление механикой робота 

- Спортивная робототехника 

- Введение в исследовательскую и 

проектную деятельность 

- Дизайн робота 

- Соревнования, выставки, 

конференции 
Техническая «Основы 

радиоуправляемого 

автомоделизма» 

Золотарев 

А.В. 

базовый 7-17 3 очная, 

русский 

- Основы автомоделизма 

- Беспилотные транспортные 

средства 

- Основы киберспорта 

- Устройство автомоделей и 

пультов радиоуправления 

- Изучение автосимулятора 

VRCPRO 

- Техника управления и 

эксплуатации автомоделей 

- Спортивно-тренировочные 

заезды 

не используются 

Техническая «Первые шаги в 

техническом 

творчестве» 

Шардина Е.Д.  стартовый 7-10 1 очная, 

русский 

- Дизайн 

-Техника лепки 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов 

- Робототехника 

не используются 

Техническая «Радуга 

творчества» 

Аверьянова 

Е.И. 

базовый 7-10 2 очная, 

русский 

- Первоначальные конструкторско-

технологические понятия 

- Аппликация 

- Азбука оригами 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов из бросового материала 

не используются 

Техническая «По ступенькам 

мастерства» 

Еськина С.М. базовый 7-10 3 очная, 

русский 

- Бумажное творчество 

- Природные дары для творчества 

- Конструирование из бумаги и 

картона 

- Конструирование из бросового 

материала 

не используются 



- Конструирование технических 

объектов 

Техническая «Дети. Техника. 

Творчество» 

Аношина О.В. продвинутый 7-11  4 очная, 

русский 

- Первоначальные конструкторско-

технологические понятия 

- Аппликация 

- Азбука оригами 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов из бросового материала 

не используются 

Техническая «Для тех, кто хочет 

мастерить» 

Рудаева Н.С. базовый 7-10 3 очная, 

русский 

- Бумажное творчество 

- Природные дары для творчества 

- Конструирование из бумаги и 

картона 

- Конструирование из бросового 

материала 

- Конструирование технических 

объектов 

не используются 

Техническая  «Техноград» Лобанова Е.А. базовый 7-11 3 очная, 

русский 

- Первоначальные конструкторско-

технологические понятия 

- Аппликация 

- Азбука оригами 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов из бросового материала 

не используются 

Художественная  «Дизайн в детском 

творчестве» 

Тачаева Л.А. 

Чернышова 

Е.В. 

Песьяникова 

М.Ю. 

 

продвинутый 7-15 3 очная, 

русский 

- Техника художника 

- Техника лепки 

- Моделирование и 

конструирование технических 

объектов 

- Дизайн 

- Декоративная композиция 

не используются 

Художественная  «Бумажная 

вселенная» 

Заикина Н.Н. продвинутый 7-15 3 очная, 

русский 

- Оригами 

- Бумагопластика 

- Декоративная композиция 

- Школа интересных дел 

- Многомодульное оригами 

- Квиллинг 

не используются 

Художественная «Творческий 

коллаж» 

Кучина Т.М. базовый 7-15 3 очная, 

русский 

- Мыловарение из основы 

- Упаковочные средства 

не используются 



- Кардмейкинг 

- Домашняя косметика 

- Декупаж 

- Терра 

- Коллаж 

- Волшебный войлок 

Художественная «Бумажный 

завиток» 

Заикина Н.Н. базовый 10-17 1 очная, 

русский 

- Квиллинг 

- Основы композиции и 

цветоведения 

- Цветочные композиции 

- Поздравительные открытки, 

сувениры 

- Проектная деятельность  

не используются 

Художественная «Обучение игре на 

гитаре» 

Левин В.В. базовый 14-17 3 очная, 

русский 

- Основы игры на инструменте. 

Технические приемы 

- Репертуар начинающего 

гитариста 

- Ансамбль 

- Музыка народов мира 

не используются 

Художественная «Текстильная 

пластика. Создание 

кукол» 

Глазунова 

К.В. 

базовый 7-12 3 очная, 

русский 

- Азы творчества 

- Народная текстильная кукла 

- Авторская текстильная кукла 

- Школа интересных дел 

не используются 

Художественная  «Чудеса своими 

руками» 

Яхина Е.Г. базовый  7-11 3 очная, 

русский 

- Оригами 

- Бумагопластика 

- Декоративная композиция  

не используются 

Художественная «От фотографии к 

мультфильму» 

Борисова Е.К.  базовый 7-13 2 очная, 

русский 

- Азбука фотографии 

- Азбука мультипликации  

не используются 

Художественная «Мир в объективе» Душин В.А. 

Карелин М.А. 

базовый 11-17 4 очная, 

русский 

- Введение в фотографию 

- Компьютерная обработка 

фотографии 

- Язык фотографии 

- Жанровый снимок 

- Оформление выставочных 

фотографий 

- Творческое применение 

объектива 

- Фотопроект  

- Классическая (пленочная) 

фотография 

- Специальные виды обработки 

не используются 

Художественная «Азбука 

видеосъемки» 

Душин В.А. 

Карелин М.А. 

базовый 11-17 2 очная, 

русский 

- Получение изображения с 

помощью фото- видеокамеры 

- Подготовительная работа над 

фильмом 

не используются 



- Выразительные средства 

- Видеосъемка праздников и 

мероприятий 

- Игровая и трюковая видеосъемка 

- Монтаж и звуковое оформление 

видеофильма 

- Специальные и технические виды 

видеосъемки 

- Оформление и демонстрация 

видеофильма 

Художественная «Стильные 

штучки» 

Солдатова 

Е.А. 

продвинутый 8-16 3 очная, 

русский 

- Оригами 

- Работа с бросовым материалом 

- Кардмейкинг 

- Искусство кинусайга (печворк 

без иглы) 

- Декупаж 

- Чудеса из фетра и ткани 

- Мастерская фоамирана 

- Скрапбукинг 

- Школа интересных дел 

- Профессия блогер и 

кибербезопасность 

не используются 

Художественная «Волшебное 

ремесло» 

Ажнова О.А. продвинутый 7-16 4 очная, 

русский 

- Предметная лепка 

- Композиция 

- Сюжетная лепка 

- Декоративная лепка 

- Рельефная композиция 

- Народное творчество 

- Основы предпринимательской 

деятельности  

не используются 

Художественная «Жар-птица» Сергеева С.А. базовый 7-17 4 очная, 

русский 

- Вышивка 

- Народное творчество 

- Бисерные фантазии  

не используются 

Художественная «Живое 

рисование» 

Оленина Н.В. продвинутый 5-17 5 очная, 

русский 

- Азбука рисования (рисунок, 

живопись, композиция, лепка, 

копирование, скетчинг, мозаика) 

- Подмастерье (рисунок, живопись, 

композиция, леттеринг, 

геометрическая абстракция, 

трафарет, комикс, граффити) 

- Юный художник (рисунок, 

живопись, композиция, 

копирование, иллюстрирование, 

флористика, анималистика, 

дизайн, мультипликация, 

не используются 



архитектура, каллиграфия, роспись 

по ткани) 

Художественная «Я вхожу в мир 

вокального 

искусства» 

Салмина О.В. продвинутый 6-17 5 очная, 

русский 

- Развитие голосового аппарата 

- Дыхание вокалиста 

- Музыка и движения 

- Постановочная работа 

- Певческие навыки 

не используются 

Художественная «Познавая мир 

танца» 

Серова Л.Ю. 

Серов А.С. 

продвинутый 5-17 8 очная, 

русский 

- Музыкально-ритмические игры 

- Общеразвивающие упражнения 

- Классический танец 

- Народный танец 

- Эстрадный танец 

- Постановочная работа. Отработка 

танцевального материала 

- Работа над образом 

- Искусство балетмейстера 

не используются 

Художественная «Современный 

танец» 

Зайцева А.А. базовый 5-17 3 очная, 

русский 

- Основы ЗОЖ 

- Танцевальная разминка 

- Партерная гимнастика 

- Ритмика 

- Современная хореография 

- Постановочная работа  

- Танцевальная импровизация 

не используются 

 

Художественная  

«Жизнь человека в 

русском 

фольклоре» 

Шутова Н.Д. продвинутый 5-17 5 очная, 

русский 

- Вокально-хоровая работа 

- Народное творчество русского 

народа 

- Народная хореография 

- Моя Россия. Мой край. Моя 

семья. 

- Концертная деятельность  

не используются 

Художественная «Гитара – хобби 

или профессия?» 

Арзамасцев 

С.В. 

продвинутый 6-17 4 очная, 

русский 

- Техника игры на гитаре 

- Освоение инструмента 

- Основы музыкальной грамоты  

- Репертуар начинающего 

гитариста 

- Нотная грамота 

- Исполнительское мастерство 

- Развитие музыкальных 

способностей 

- Музыка народов мира 

- Игра в ансамбле  

не используются 

Художественная «Волшебный мир 

театра кукол» 

Турукина Е.Л.  продвинутый 7-15 5 очная, 

русский 

- Сценическая речь 

- Актерское мастерство 

- Кукловождение  

- Мастерская кукол 

не используются 



- Постановочная работа и 

концертная деятельность 

- Кукольный театр в мировой 

художественной культуре 

- Изобразительное искусство  

- Досуговая деятельность  

Художественная «Мир музыки 

глазами ребенка» 

Назаров В.В. 

Назарова М.В. 

продвинутый 7-17 5 очная, 

русский 

- Вокальное мастерство 

-Хореографическое мастерство  

не используются 

Художественная «Сценическое 

движение» 

Субботин 

В.В. 

продвинутый 7-17 5 очная, 

русский 

- Рол физического здоровья в 

деятельности актера 

- Внимание, ловкость, 

ритмичность. Пластичность. 

Мышечная свобода. Координация. 

- Общие двигательные навыки 

- Жест. Кукла говорит. 

- Темпо-ритм физического 

действия. Характер движения. 

Сила и скорость. От стоп-кадра до 

изящества 

- Специальные сценические 

приемы. Стилевое поведение 

- Импровизации 

не используются 

Художественная «Танец – 

мастерство и 

вдохновенье» 

Субботин 

В.В. 

продвинутый 7-17 6 очная, 

русский 

- Народный танец (русский,  

белорусский, чувашский, , 

итальянский, венгерский, 

татарский, украинский, народов 

Прибалтики, народов Поволжья) 

- Упражнения у станка 

- Элементы историко-бытового 

танца 

- Этюдная и постановочная работа 

не используются 

Художественная «Народный танец» Холова З.Р. базовый 6-14 4 очная, 

русский 

- ОФП 

- партерный тренаж 

- музыкально-ритмические игры 

- классический танец 

- народный танец 

- постановочная и репетиционная 

работа 

не используются 

Художественная  «Региональные 

особенности 

народного танца» 

Серова Л.Ю. продвинутый 12-17 3 очная, 

русский 

- Классический танец 

- Региональные особенности 

народного танца 

- Работа над образом 

- Постановочная работа  

не используются 

Художественная «Театр моды Ольги 

Букиной» 

Букина О.А. 

Оленина Н.В. 

продвинутый 5-17 5 очная, 

русский 

- История костюма 

-Дефиле 

не используются 



Зайцева А.А. - Хореографическое мастерство  

Художественная «Техника 

эстрадного вокала» 

Панков А.Н. 

Аванесова 

С.Р. 

базовый 7-17 3 очная, 

русский 

Постановка певческого дыхания. 

Пение учебно-тренировочного 

материала 

Пластическое интонирование в 

процессе пения  

Формирование слушательской 

культуры учащихся 

Сценический имидж 

Приёмы работы с микрофоном 

Вокальный интеллект 

Музыкальный слух 

Искусство ритмической точности 

Вокальная сценическая речь 

Теория музыки 

не используются 

Физкультурно-

спортивная 

«Дзюдо» Барашкин 

Н.В. 

Кабанов 

Влад.А. 

Кабанов 

Вал.А. 

Леднева А.А. 

продвинутый 7-17 5 очная, 

русский 

- ОФП 

- СФП 

- Основы техники и тактики 

борьбы 

- Судейство 

- Участие в соревнованиях 

не используются 

Физкультурно-

спортивная  

«Искусство дзюдо» Кабанов 

Влад.А. 

продвинутый 12-17 3 очная, 

русский 

- ОФП 

- СФП 

- Технико-тактическая подготовка 

- Морально-нравственная 

подготовка 

- Соревновательная подготовка 

- Судейская подготовка 

- Зачетные мероприятия  

Не используется 

Физкультурно-

спортивная 

«Шахматы» Жаткин В.В. базовый 7-13 2 очная, 

русский 

- Шахматная доска, шахматные 

фигуры 

- Шахматная партия 

- Простейшие схемы достижения 

матовых позиций 

- Тактика 

- Эндшпиль 

- Дебют 

- Стратегия 

- Решение задач. Сеансы 

одновременной игры.  

не используются 

Физкультурно-

спортивная 

«Карате. 

Воспитание 

характера» 

Журавлев 

В.Н. 

Роганов Е.В. 

продвинутый 8-17 5 очная, 

русский 

- Общая и специальная физическая 

подготовка 

не используются 



- Краткие сведения о строении и 

функциях организма; основы 

физиологии и гигиены 

- Врачебный контроль, 

самоконтроль 

- Технико-тактическая подготовка 

- Спортивные игры 

- Эмоциональная регуляция. 

Этикет спортсмена. 

Психологическая подготовка 

- Судейская практика 

Физкультурно-

спортивная 

«Фитнес для 

детей» 

Оленина Н.В. базовый 7-10 3 очная, 

русский 

- Основы техники силовой 

тренировки 

- Основы техники растяжки 

- Основы техники акробатики 

- Ритмическая гимнастика с 

предметами 

- Игры 

не используются 

Физкультурно-

спортивная 

«Танцы юных» Коваленко 

В.С. 

Кошелева 

Л.С. 

Колодкина 

К.С. 

продвинутый 5-17 5 очная, 

русский 

- Теория физического развития 

- ОФП 

- Базовая аэробика 

- Танцевальная аэробика 

- Уличные танцы 

- Постановочная работа 

- Инструкторская и судейская 

практика 

не используются 

Туристско-

краеведческая 

«Детская научная 

экспедиция» 

Ерошенко 

В.А. 

Лузгина А.А. 

продвинутый 10-17 5 очная, 

русский 

- Туристская подготовка 

- Спортивное ориентирование и 

картография 

- Туристское многоборье 

- Спортивное ориентирование 

- Полевые изыскания 

- Инструкторская подготовка 

- Поисково-спасательные работы 

- Краеведение и экология 

- Музейное дело 

- Судейская подготовка 

- ОФП 

не используются 

Социально-

гуманитарная 

«Все в твоих 

руках» 

Петрушенкова 

В.В. 

базовый 7-10 3 очная, 

русский 

- Я учусь правильно 

организовывать свою жизнь 

- Основы познания себя 

- Моя жизнь – мое здоровье  

- Правила дорожного движения 

- Моя жизнь в движении 

- Опасности вокруг нас 

не используются 



- Наша жизнь в безопасности 

- Пожарный герой, он с огнем 

вступает в бой 

Социально-

гуманитарная 

«Английский для 

дошкольников» 

Назаров В.В. 

Назарова М.В. 

стартовый 5-7 1 очная, 

русский 

- Знакомство 

- Цвета 

-Игрушки 

- Мой дом 

- Мое тело 

- Животные 

- Еда 

- Я общаюсь  

- Я учусь 

не используются 

Программы, реализуемые на внебюджетной основе 

Техническая «Робототехника» Лобанова 

А.Ю. 

продвинутый 7-10 1 очная, 

русский 

- Конструирование и 

моделирование  технических 

объектов 

- Конструирование и 

моделирование собственных 

моделей 

не используются 

Художественная «Нотка» 

(индивидуальные) 

Салмина О.В. продвинутый 7-18 1 очная, 

русский 

- Развитие голосового аппарата 

- Постановка и разработка дыхания 

- Певческая установка 

- Работа с ритмом 

- Выразительность исполнения 

- Работа с фонограммой и 

микрофоном  

не используются 

Художественная «Детский театр 

моды Ольги 

Букиной» 

Букина О.А. стартовый 4-5  1 очная, 

русский 

- Дефиле 

- Детский танец 

не используются 

Художественная «Мастерица» Сергеева С.А. продвинутый 18 и 

старше 

1 очная, 

русский 

- Сложные швы 

- Украшающие швы 

- Особенности национальной 

вышивки народов других стран  

не используются 

Художественная «Танцуем, играя» Серова Л.Ю. стартовый 4-5 1 очная, 

русский 

- Музыкально-ритмические игры 

- Общеразвивающие упражнения 

- Партерный стрейчинг 

не используются 

Техническая «Занимательное 

оригами» 

Тачаева Л.А. базовый 7-11 1 очная, 

русский 

- Оригами. Базовые формы. 

- Модульное оригами.  

- Мозаичные панно 

- Оригамные игры 

не используются 

 


